Myofunktionelle Storungen bezeichnen
Fehlfunktionen im Mund- und Gesichtsbereich.
Neben den orofazialen Dysfunktionen zeigen sich
haufig auch Auffalligkeiten z. B. in der Haltung,
Wahrnehmung oder im Gleichgewicht.
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Ziel von MyoMot ist es, grundlegende
Kenntnisse iber das multikausale Storungsbild zu
vermitteln. Darliber hinaus sollen Sie in die Lage
versetzt werden, Auffilligkeiten zu erkennen und

die Ubungsauswabhl fiir lhren Patienten
entsprechend anzupassen.

In unserer Fortbildung lernen Sie die
komplexen Zusammenhange zwischen dem
orofazialen Komplex, den Basissinnen und der
kindlichen Entwicklung kennen und erhalten einen
Einblick in das Ursachengefiige und der Diagnostik
von Myofunktionellen Stérungen.

Sie lernen die 6 Therapiebausteine fir eine
ganzheitliche, effizient und somit erfolgreiche
Therapie sowie deren Wechselwirkung auf den
orofazialen Komplex (Symptomkomplex 1) und
den gesamten Kérper (Symptomkomplex 2)
ausfihrlich kennen.

Sie erhalten viele Anregungen, um die Therapie
kindgerecht, abwechslungsreich und vor allem
erfolgreich gestalten zu kénnen!

»~Myofunktionelle Storungen im
Kindesalter ganzheitlich, effizient und
mit Spafs therapieren!”

Laura Ruben
Logopadin (B.Sc.)

Constanze Wittich
Logopadin (B.Sc.)

Fortbildungsort
N.E.T.Z. - Neurophysiologisches Entwicklungs- und
Therapiezentrum fiir Sprachtherapie

LutherstralRe 5
99084 Erfurt

Gerne fiihren wir die Fortbildung
auch bei Ihnen vor Ort durch.

¥

Fragen zu weiteren Informationen sowie zur
Anmeldung kénnen Sie an die
folgende E-Mail-Adresse richten:
MyoMot@gmx.de

Gestaltung: Laura Ruben

Ein Therapiekonzept fiir
Myofunktionelle Storungen
im Kindesalter

Fortbildung
far
LogopadIinnen,
Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen,
Eltern, Kinderarztinnen, Padagoginnen und
andere Interessierte
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»~Zeig‘ mir deine Zunge und ich sage dir, Inhalte
wie du gehst und stehst.”
(Codoni, 2009) v" Ursachen von Myofunktionellen Stérungen
| v" Ausfihrliche Darstellung der Symptomkomplexe

lund?2
v" Therapiebausteine von MyoMot
v" Uberblick iiber bestehende Therapiekonzepte
zur Behandlung von Myofunktionellen Stérungen
Ausfiihrlicher Diagnostik- und Anamnesebogen
Therapie: groRe Auswahl an Spielideen
Transfer / Hausaufgaben und Elternarbeit

Fallt es Ihnen schwer, die Symptome eines
myofunktionell gestorten Kindes
zu erfassen?

ANRNEN

Fallt es Ihnen auch schwer, das Kind fiir die
Ubungen und Hausaufgaben

ZuU motivieren? @?

Gelingt der Transfer des neuen Schluckmusters nur

schleppend oder unvollstandig?
Entdecken Sie Instrumente zur

ganzheitlichen Erfassung der Ursachen
Myofunktioneller Storungen bei Kindern mit Hilfe
unserer wissenschaftlich erarbeiteten
Symptomkomplexe:

Sind Sie auf der Suche nach neuen Ideen fir eine
patientenorientierte Therapie?

Dann sind Sie bei uns
genau richtig!

Myofunktionelle
Storungen

Symptomkomplex |

Symptomkomplex Il

i i » Wahrnehmung

i~ offene Mundhaltung ~ Tonusregulation

i~ orale Habits ! H Gleichgewicht

i~ Zungenfehlfunktionen | |~ Feinmotorik

i~ Dysgnathien | ~ Konzentration
s

i~ Artikulationsstérungen | persistierende
i : Wechselwirkungen

MyoMot mochte lhnen zeigen, dass die Therapie
von myofunktionellen Stérungen ganzheitlich am
effizientesten ist und vor allem Spall machen kann!

Al

frihkindliche Reflexe

Myo = Myofunktionelle Stérung
Mot = Motorik und Motivation

%

Zusdtzliche Exkurse zu den Themen

v Gebrauch von Schnuller und Erndhrungssauger
v Ausfihrliche Darstellung friihkindlicher Reflexe
und deren Auswirkung auf die weitere
kindliche Entwicklung

Warum Krabbeln so wichtig ist!

Auswirkungen von KISS/KIDD

Grundprinzipien in der Elternarbeit in
Anlehnung an die systemische Beratung

%

Entdecken Sie Instrumente zur ganz-
heitlichen und effizienten Therapie mit Hilfe
unserer wissenschaftlich erarbeiteten und
alltaglich erfolgreich angewendeten
Therapiebausteine von MyoMot :

ANANIN

~ Kesper & Hottinger (2007, S. 35) ,Taktile Informationen
sind als Grundlage fiir die richtige und sinnvolle Einordnung

anderer sensorischer Erfahrungen notwendig.™

~ Fischer-Voosholz & Spenthof (2002, S. 49)

~Rumpfstabilitdt und eine sichere Kopfhaltung sind Tonus und
erforderlich, um gezielte Bewegungssteuerungen . . . und Haltung
mundmotorische Geschicklichkeit zu erwerben.”

~ Ayres (2002, S. 65) ,Der Gleichgewichtssinn ist dabei das Gleich-
alles vereinende Bezugssystem.” gewicht

~ Goddard Blythe (2009, S. 19) ,Eine anhaltende Aktivitdt
der frithkindlichen Reflexe kann . . . die Entwicklung der
nachfolgenden Halte- und Stellreflexe verhindern . . . ™

» Kockenberger (1996, S. 9) , . . . Bewegung [ist] fiir
Kinder sowohl Grundlage fiir eine gesunde kdrperliche
Entwicklung als auch eine Mdglichkeit, Erfahrungen zu
sammeln und Erkenntnisse zu gewinnen.”

Notwendige Therapielemente

» Kittel (2011, S. 56) ,, . . . Korrektur des falschen
Schluckablaufes und die infolgedessen gestdrten orofazialen
Muskelfunktionen . . .






