
Die Tomatis®-Therapie ist ein spezielles Verfahren, das bei Menschen jeden Alters Anwendung finden kann. 
Durch den Einsatz von speziell aufbereiteter Musik, meist Mozart oder gregorianische Gesänge, und mit einem 
besonderen Kopfhörer hörend, können entscheidende Verbesserungen bei bestimmten Störungsbildern erreicht 
werden. Bei diesen Störungsbildern ist vor allem die Entwicklung des Hörens, das aktive analytische Horchen 
und die Gleichgewichtsverarbeitung mit ihrer Fähigkeit der Raum-Lage-Wahrnehmung beeinträchtigt. Mit der 
Tomatis®-Methode kann man u.a. erfolgreich Lern- und Leistungsstörungen (wie Dyskalkulie, LRS, Konzen-
trationsprobleme, eingeschränkte Merkfähigkeit), Entwicklungsverzögerungen (im motorischen, sprachlichen 
und sozialen Bereich), auditive Wahrnehmungsstörungen und zentrale Fehlhörigkeit mit Auswirkungen auf 
Sprache und Stimme angehen. 
Außerdem empfiehlt sich diese Methode bei vegetativen/psychosomatischen Störungen wie Schlafstörungen, 
Energielosigkeit, Nervosität sowie bei Tinnitus und zur Rehabilitation nach cerebralen Traumen, Schlaganfall, 
Hörsturz, geistiger und körperlicher Retardierung.
Die positiven Ergebnisse, die im Entwicklungsprozess eines jeden Individuums durch dieses Verfahren erreicht 
werden können, gehen auf die wissenschaftlichen Untersuchungen des französischen Hals-Nasen-Ohrenarztes 
Prof. Dr. med. Alfred Tomatis zurück.
Theorie:
• Das Ohr kann so viel mehr als hören
• Was passiert, wenn das Hören nicht gut funktioniert?
• Zusammenhänge und Wechselwirkungen zwischen dem auditiven System, Wahrnehmung, Gleichgewicht    
  (auf allen Ebenen) und Lernen
• Woran erkenne ich eine auditive Störung in meinem Alltag? 
• Wirkmechanismen des Tomatis®-Hörtrainings
Praxis:
• Wie klingt die Welt mit einer Hörstörung?
• Hörtraining ausprobieren
Teilnahmevoraussetzungen: Ausbildung in einem Gesundheitsberuf

Zielgruppe: Logopäd:innen, Ergotherapeut:innen, Physiotherapeut:innen, Ärzt:innen
                     Pädagog:innen, Eltern und Interessierte

Referentin: Claudia Krüger 
Hörtrainerin nach Tomatis®, Coach und Trainerin nach senseXperience

Termin:       Samstag,  21.06.2025		  09:00 - 16:30 Uhr   
                     
Fortbildungspunkte:   8          

Teilnahmegebühr:     165,00 €	

                        In der Teilnahmegebühr ist die Pausenversorgung enthalten. Wir bieten Ihnen eine liebevoll zubereitete,  
                        ausgewogene Kost. Auch vegetarische Gerichte werden auf Wunsch angeboten.

Wahrnehmungstraining über das Ohr 
Auditive Störungen erkennen, beachten und ein 
Therapieansatz

Tag des Sehens 4/1
Tag des Hörens  4/2  
Kurse auch einzeln buchbar
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